Chlamydien sind keine Blumen

«Chlamydien sind keine Blumen.»
Mit dieser Aussage macht die
Winterthurer Fachstelle
«liebesexundsoweiter» derzeit auf
die steigenden Zahlen von sexuell
tibertragbaren Chlamydiose-
Infektionen aufmerksam. Infor-
mationen sind wichtig, denn noch
nie gab es so viele Chlamydienfal-
le wie in diesem Jahr.

Winterthur: Die Zahlen des Bundes-
amts fiir Gesundheit sprechen eine kla-
re Sprache. In den letzten 52 Wochen
wurde bei den Chlamydien-Diagnosen
in der Schweiz erstmals die 10000er-
Grenze Uberschritten. Chlamydien-
Infektionen sind die am hiufigsten dia-
gnostizierten sexuell {ibertragbaren In-
fektionen bakterieller Herkunft. Chla-
mydiose betrifft sehr oft Frauen: In den
letzten fiinf Jahren machten sie durch-
schnittlich 70 Prozent aller Meldungen
aus. Uber die Hilfte davon gehdrte zur
Altersgruppe der 15- bis 24-Jahrigen.
Hiufig bleibt die Infektion ohne Symp-
tome, trotzdem konnen die Bakterien
weitergegeben  werden.  Mogliche
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Die schweizweit erste Praventions-
kampagne zu Chlamydien stammt
von der Winterthurer Fachstelle
«liebesexundsoweiter». Bild: pd.

Krankheitszeichen sind unter anderem
Entziindungen der Harnwege oder am
Muttermund. Im schlimmsten Fall
kann eine Chlamydien-Infektion zu
Unfruchtbarkeit fithren.

Als erste Schweizer Stadt fithrt Win-
terthur nun bis Mitte Dezember eine
Chlamydien-Informationskampagne
durch. Auf tiber 50 Plakatstellen an Ein-
fallstrassen und Bushaltestellen wird auf
diese sexuell tibertragbare Krankheit
hingewiesen. Es geht dabei in erster Li-
nie um die Sensibilisierung. Obwohl
sehr verbreitet, ist die Chlamydien-In-
fektion eine wenig bekannte und oft
auch unbemerkte Geschlechtskrank-
heit. Die Plakate sollen Chlamydien ins
Bewusstsein rufen und anregen, in se-
xuellen Beziehungen dariiber zu spre-
chen. Mit einer rechtzeitiger Antibioti-
ka-Behandlung ist eine Heilung mog-
lich. Wichtig ist, dass sich beide Partner
gleichzeitig behandeln lassen.

Die Kampagne wurde lanciert von
«liebesexundsoweiter», einer sexualpd-
dagogischen Fachstelle an der Techni-
kumstrasse in Winterthur. Die Stelle
informiert {iber sexuelle Gesundheit.
Der Schwerpunkt liegt dabei beim Ge-
sprich mit der jungen Generation. Im
laufenden Jahr wurden auf Anfragen
von Schulen mehr als 350 Klassen be-
sucht. Der grosste Teil davon waren
Mittel- und Berufsfachschulen. red.

Weitere Informationen:
www.liebesexundsoweiter.ch



